
北白石地区センターサークル体験講座受講生募集案内 

  

 種目 サークル名 日程 時間 定員 教材費 

月 陶芸 陶芸サークル 6 月 2,16 日 9:00~12:00 5 
1 回 
1,000 円 

月 ヨガ Yuji ヨガサークル 6 月 2 日 10:00~11:30 3 なし 

月 健康マージャン 
健康マージャンサークル 
北白石 

6 月 9,16 日 13:30~16:00 8 なし 

月 HipHop Dance キッズクラス(3 歳から) 6 月 9,16 日 18:00~18:50 5 なし 

月 HipHop Dance ジュニアクラス(小学生から) 6 月 9,16 日 19:30~20:30 5 なし 

火 健美操 健美操サークル 6 月 3,17 日 10:00~11:10 
各日

2 
なし 

火 代謝アップ体操 
シニアのための 
代謝アップ体操 

6 月 17,24 日 10:00~11:30 5 なし 

火 民謡 札幌翠栄会 6 月 3,10 日 13:00~16:30 5 なし 

火 空手 清心会北郷空手クラブ 6 月 3,10 日 18:30~19:30 5 なし 

水 俳句 札幌白石俳句クラブ 6 月 4,18 日 9:30~11:30 5 なし 

水 リズムダンス 北郷リズムサークル 6 月 4,11 日 10:00~11:00 5 なし 

水 健康体操 健康体操自彊術サークル 6 月 11,25 日 10:00~11:30 3 なし 

水 オカリナ 
オカリナサークル 
カリーナ 

6 月 11 日 11:00~12:00 5 なし 

水 詩吟 白石詩吟研究会 6 月 11,18 日 13:00~15:00 3 なし 

水 カラオケ はぎの会 6 月 4,18 日 18:30~20:00 5 なし 

水 民謡 朋泉華 6 月 11,25 日 18:00~21:00 3 なし 

木 パッチワーク パッチワークサークル 6 月 12,26 日 9:30~11:30 5 なし 

木 フラダンス 北郷フラドリームの会 6 月 12,19 日 10:00~11:30 6 なし 

木 
ボクシング 
エクササイズ 

ボクシングエクササイズ 6 月 19,26 日 10:30~12:00 10 なし 

木 ペン習字 白木サークル 6 月 12,26 日 13:00~14:30 4 なし 

木 ヨガ Yuji ヨガサークルⅡ 6 月 5,19 日 13:00~14:30 5 なし 

木 ズンバ 一緒に ZUMBA！ 6 月 12,19 日 14:00~15:30 
各日 

10 
なし 

木 詩吟 札幌岳精会 6 月 19,26 日 19:00~20:30 5 なし 



北白石地区センターサークル体験講座受講生募集案内 

 

 

サークル体験講座のお申込み方法 

申込方法：受付期間中に電話(874-8232)または窓口にて申し込み(先着順) 

受付期間：5 月 11 日(日)～5 月 31 日(土) ※定員になり次第締め切ります 

注意事項： 

(1)教材費が必要な場合は、当日に各サークルの講師へ直接お支払いください 

(2)体調がよくない場合は受講をご遠慮ください 

(3)応募者が少ない場合、中止になることがあります 

 種目 サークル名 日程 時間 定員 教材費 

金 フラダンス ワイル ア フラサークル 6 月 13,20 日 9:30~11:30 5 なし 

金 着付 着付教室 6 月 13,20 日 10:00~12:00 
各日

5 
なし 

金 ジャズダンス フライデージャズダンス 6 月 6,13 日 10:15~11:45 10 なし 

金 自彊術 自彊術サークル 6 月 13,20 日 10:00~11:30 3 なし 

金 太極拳 ニイハオ!太極拳 6 月 6,13 日 13:30~15:00 10 なし 

金 絵手紙 新婦人たけのこサークル 6 月 6 日 10:00~12:00 3 なし 

金 空手 清心会北白石空手クラブ 6 月 13,20 日 15:30~16:30 5 なし 

金 
バスケットボール 
スクールハーツ 

2 年生まで 6 月 13,20 日 15:30~16:30 3 なし 

金 
バスケットボール 
スクールハーツ 

3 年生以上 6 月 13,20 日 16:30~17:30 3 なし 

土 英会話 ロバート会 6 月 14 日 9:45~11:45 なし なし 

土 少林寺拳法 札幌平和道院 6 月 21,28 日 18:30~19:45 10 なし 


